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Preescolar v Primaria Un corazon tranquilo v una mente libre

Mensaje del Departamento de Educacién

Queridos maestros y pastores institucionales, nos encontramos nuevamente en un momento especial del afio:
la Semana de Oracion Interamericana y el Dia de Oracion. Este es un espacio en el que nuestras instituciones
adventistas se detienen, reflexionan y buscan renovar su compromiso con Dios. Con el tema de este afio, “Cuidando las
avenidas del alma”, se nos presenta una hermosa oportunidad para pensar en la gran responsabilidad que tenemos como
educadores y guias espirituales: conducir a nuestros estudiantes no solo hacia el conocimiento académico, sino también
hacia una vida espiritual sélida y un caracter semejante al de Cristo.

En un mundo que constantemente envia mensajes confusos y contrarios a los principios biblicos, la Semana
de Oracion es un refugio espiritual que nos permite recordar el verdadero propdsito de la educacion adventista:
formar seres humanos que reflejen el caracter de Dios. Esta es una oportunidad tnica para fortalecer la fe de
nuestros estudiantes, ensefidndoles a proteger las avenidas de su alma, es decir, sus sentidos y pensamientos, de las
influencias dafinas que los rodean.

Elena de White enfatiza esta misién cuando dice:

“La obra de la educacién y la obra de la redencion son una, pues en la educacion, como en el plan de redencion,
‘no otro fundamento puede poner el hombre que el que estd puesto, el cual es Jesucristo’. En la obra de la educacion,
como en la obra de la redencion, todo principio verdadero, toda préctica recta, tiene su fuente en el Dios de verdad”.
(La Educacion, p. 30).

La Semana de Oracion, por lo tanto, es una extension de esta obra redentora, un momento en el que el
conocimiento académico se entrelaza con la formacion espiritual para lograr el proposito completo de la educacion:

preparar a nuestros estudiantes para la eternidad.

Como maestros y pastores, no solo impartimos conocimientos; somos guardianes del caracter de nuestros
estudiantes. Cada palabra que pronunciamos, cada actitud que manifestamos y cada accién que realizamos influye
poderosamente en ellos. La Biblia nos recuerda en Proverbios 4:23:

“Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazoén; porque de él mana la vida”.

Cuidar las avenidas del alma significa proteger nuestros sentidos: lo que vemos, escuchamos y permitimos que
habite en nuestra mente. Al hacerlo, no solo fortalecemos nuestra vida espiritual, sino que también modelamos ante
nuestros estudiantes el valor de una mente y un corazén consagrados a Dios.

Esto nos lleva a una pregunta esencial:

:Qué tipo de influencia estamos ejerciendo como maestros y capellanes?

;Estamos guiando a nuestros estudiantes a elegir lo bueno, lo puro y lo verdadero? Como guardianes de las
avenidas del alma, tenemos el privilegio y la responsabilidad de mostrarles que una vida centrada en Cristo es la

unica que ofrece verdadera paz y felicidad.

sPor qué es importante esta celebracion en nuestras instituciones adventistas?
Estas celebraciones espirituales son fundamentales en nuestras instituciones, y aqui presentamos algunas razones

que refuerzan su importancia:
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Fortalecimiento espiritual:
La Semana de Oracion brinda un tiempo valioso para que maestros, pastores y estudiantes se conecten con
Dios y entre ellos, creando un ambiente de unidad espiritual y reflexién profunda.
2. Formacion de caracter:
Durante este tiempo se fomenta la reflexion sobre la importancia de cultivar pensamientos puros y
mantener una relacion cercana con Dios. Este es un paso crucial en la formacion de un caracter cristiano
solido.
3. Un entorno seguro para el alma:
Nuestras escuelas deben ser un espacio seguro donde los estudiantes puedan refugiarse de las influencias
dafinas del mundo. Celebrar la Semana de Oracidn es una forma de reforzar esta misién y de recordar que

la verdadera educacion adventista abarca tanto la mente como el espiritu.

Por todo esto, esperamos que esta Semana de Oracion nos ayude a renovar nuestro compromiso como educa-
dores adventistas. Recordemos que hemos sido llamados a ser luz y guias para nuestros estudiantes. Al cuidar
nuestras propias avenidas del alma, estaremos mejor capacitados para ayudar a los nifios y jévenes a comprender
la importancia de proteger sus mentes y corazones, para que puedan vivir en la luz de Cristo y ser testimonios

vivos de Su amor.

Al finalizar esta Semana de Oracion, es mi deseo que podamos sentirnos renovados espiritualmente, con un
compromiso mas firme de cumplir nuestra misién como educadores adventistas, siempre cuidando lo que entra
en nuestras mentes y corazones, y ayudando a nuestros estudiantes a hacer lo mismo.

Que esta promesa de 1 Tesalonicenses 5:23 nos inspire cada dia:

“Y el mismo Dios de paz os santifique por completo; y todo vuestro ser, espiritu, alma y cuerpo, sea guardado

irreprensible para la venida de nuestro Sefior Jesucristo”.

iQue Dios nos bendiga y nos guie en esta maravillosa tarea de educar para la eternidad!
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Message from the Department of Education

Dear Teachers and Institutional Pastors,

Once again, we enter a special time of the year: the Inter-American Week of Prayer and Day of Prayer. This
activity invites our Adventist institutions to pause, reflect, and renew our commitment to God. With this year’s
theme, “Caring for the Avenues of the Soul,” we embrace the beautiful opportunity to consider our profound
responsibility as educators and spiritual guides to lead our students toward not only academic excellence but

also a deep and vibrant spiritual life, cultivating Christ-like character.

In a world filled with confusing messages that often contradict biblical principles, the Week of Prayer stands as
a sanctuary for our souls, reminding us of the true purpose of Adventist education: to nurture individuals who
reflect God’s character. It is our unique calling to enhance our students’ faith, teaching them to protect their

souls, senses, and thoughts from harmful influences.

Ellen White beautifully underscores this mission:

“The work of education and the work of redemption are one, for in education, as in the plan of redemption, ‘no
other foundation can a man lay than that which is laid, which is Jesus Christ.” In the work of education, as in the
work of redemption, every true principle, every right practice, has its source in the God of truth.” (Education,
p- 30).

Therefore, the Week of Prayer serves as an extension of this redemptive work, weaving together academic

knowledge and spiritual formation to fully achieve our educational purpose: preparing our students for eternity.

As teachers and pastors, we transcend the role of mere knowledge bearers; we are guardians of our students’
character. Every word we speak, every attitude we display, and every action we take powerfully influences them.
Proverbs 4:23 reminds us:

“Above all that is stored up, guard your heart; for out of it springs life.”

Guarding the avenues of the soul means protecting our senses, what we see, hear, and allow to occupy our
minds. In doing so, we not only nourish our spiritual lives but also model for our students the sacred value of a
mind and heart dedicated to God.

This leads us to a crucial question:
What kind of influence are we exerting as teachers and chaplains? Are we steering our students toward good,
pure, and true choices? As guardians of the avenues of the soul, we hold the privilege and responsibility to

demonstrate that a Christ-centered life is the only path to true peace and happiness.
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Why is this celebration vital in our Adventist institutions?

These spiritual celebrations are foundational for several reasons:

1. Spiritual Strengthening:
The Week of Prayer offers a precious time for teachers, pastors, and students to connect with God and one

another, fostering an environment of spiritual unity and profound reflection.

2. Character Formation:
This period encourages deep contemplation on cultivating pure thoughts and maintaining a close relations-

hip with God, essential for developing a robust Christian character.

3. A Safe Environment for the Soul:
Our schools should be sanctuaries where students can seek refuge from the world’s harmful influences.
Celebrating the Week of Prayer reinforces this mission, reminding us that true Adventist education

nurtures both mind and spirit.

We hope this Week of Prayer renews our commitment as Adventist educators. Our calling is to be lights and
guides for our students. By safeguarding our avenues of the soul, we empower young minds and hearts to
understand the importance of protecting themselves, allowing them to shine in the light of Christ and become

living testimonies of His love.

As this Week of Prayer concludes, may we emerge spiritually renewed, with a deeper commitment to our
mission. Let us always be attentive to what enters our minds and hearts, guiding our students to do the same.
May the promise from 1 Thessalonians 5:23 inspire us each day:

“And may the God of peace himself sanctify you wholly; and may your whole spirit, soul, and body be preserved
blameless unto the coming of our Lord Jesus Christ.”

May God bless and guide us in this incredible journey of educating for eternity!
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OBJETIVO GENERAL:
Guiar tanto a nifios en el camino del crecimiento espiritual, el autocuidado y el fortalecimiento de sus

comunidades mediante principios y valores cristianos fundamentales.

OBJETIVOS PARTICULARES:

1. Fomentar el Desarrollo Espiritual: Ayudar a los nifios a entender la importancia de tener una relacién
con Dios y como esto afecta su vida diaria.
Promover el Cuidado Personal: Ensefnar a los ninos la importancia de cuidar su cuerpo, mente y
corazdn, promoviendo habitos saludables. (Lo que leo, lo que miro, lo que escucho, lugares a que asisto).
Empoderando habilidades sociales en un entorno libre de acoso escolar. Fomentar el compaferismo
y la amistad entre los nifos, alentandolos a cuidar y ayudar a sus compaiieros.
Inculcar Valores Cristianos: Introducir conceptos de amor, respeto y servicio, entre otros, ayudando

a los ninos a entender la importancia de cuidar las avenidas del alma.

. CANTO TEMA:
CANTOS: ENLACE:

Bellas las manitas son https://www:youtube.com/watch?v=QO0KIYbus9d4

Cuidado mis ojitos https://www.youtube.com/watch?v=MU-9RQHPKTk

Con todos mis sentidos https://youtu.be/FAXYGdHG6XU?si=REoRj_nHiHx7UF-h
Cabeza hombros rodillas y pies https://www.youtube.com/watch?v=nI5-b0OOKYYM

Oh, cuidado mis ojitos al mirar https://youtu.be/wnfc85xPi9Q?si=717iHLHY6ZGL21c6




—
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ESCENOGRAFIA:

En esta ocasion, habra un solo disefio de escenografia para el Programa del Dia de Oracién y los demas dias contemplados
en este cuadernillo. Para preescolar y Primaria, se sugiere un elemento extra, en este caso es la elaboraciéon un mufecén al
que se le vaya agregando en tamaio superior las partes del cuerpo que representan los sentidos: ojos, orejas, nariz, boca,
manos. Ver el siguiente DRIVE para conocer las ideas que puedan enriquecer su escenografia: https://drive.google.com/
drive/folders/15saPnA58Y YNI9xy6Ztwd7lcra7QrHFBcr?usp=sharing.
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Programa Diario
(Lunes — Martes - Jueves - Viernes):

1. Ejercicio 5 min Se entonan dos coritos, tomados de Puede ser un docente o un grupo de

de Canto las sugerencias que aparecen en este alumnos que lo hagan de manera
panfleto. animada.

2. Bienvenida 2 min Cada dia, conforme al sentido de Seleccionar para cada dia, un grupo y
estudio, crear una dinamica de su docente, para que se preparen con
bienvenida a los asistentes. anticipacion.

3. Canto Tema 4 min Los asistentes participan dirigidos por | Puede ser un docente o un grupo de
la o las personas responsables. alumnos que lo hagan de manera

animada.

4. Lectura 3 min Variar la estrategia de la lectura biblica | Seleccionar para cada dia, un grupo,

Biblica - cada dia, asi como la forma de orar. coordinado por su docente, para que

Oracion se preparen con anticipacion.

5. Dindmica de 10 min A partir del dia martes, realizar una Comisionar a un docente para que

preguntas dinamica de preguntas, coordine esta actividad.
considerando el tema estudiado el
dia anterior. Pueden planear otorgar
incentivos individuales o grupales.

Otorgar estos incentivos cada dia o
que cada dia vayan sumando puntos
hasta el final de la semana. Preguntas
orales, examenes escritos,
crucigramas, entre otros.

6. Canto 4 min Para que los alumnos desarrollen Un alumno por grado o un grupo de

especial sus talentos, invitarlos a entonar una alumnos, de tal forma que cada grado
ofrenda musical. tenga la oportunidad de alabar a Dios.

7. Tema - 20 min Se contard una historia a partir de un Un invitado especial o un docente.

Actividad personaje biblico, del cual se extraeran | El orador deberd invitar cada dia a los

de los sentidos lecciones para el cuidado de los alumnos a bajar a las aguas del

\ sentidos. Pero introducira el tema con | bautismo, especialmente a los de /
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una actividad respecto a los sentidos.
(Ver los temas y actividades en las

siguientes paginas)

primaria alta.

8. Dinamica 5 min Variar la dindmica de oracién cada dia: | Un docente diferente cada dia,

de Oracién 1. Lapostura de oracion tomar la coordinacion del momento
2. Los grupos de oracién de oracion.
3. Los pedidos de oracion
4. Recepcion de las peticiones

9. Reto del dia 2 min Comunicar a los alumnos cual es la Comisionar a un docente para que

actividad que deberan realizar para

hacer vivido el aprendizaje del dia.

promocione el reto y cada docente
retroalimentar con su grupo la
actividad realizada.

10. Actividad del
dia - en el aula

-

Ejecutar la propuesta de la actividad
del dia en el salon de clases.

Cada docente coordina la actividad

con su grupo.
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LUNES:

Cuidaditos
miS ojitos

BASE BIBLICA: Juan 4:1 - 42

Lectura Biblica: Juan 4:9
“La mujer samaritana le dijo: ;Cémo tu, siendo judio, me pides a mi de beber, que soy mujer samaritana? Porque judios y
samaritanos no se tratan entre si.”

Actividad inicial:

Materiales:

a) Lentes en 3ra. Dimensién

b) Textos en tercera dimension

¢) Imadgenes en 3ra. Dimension

Pedir con anterioridad lentes de 3ra. Dimension a los nifos, o el maestro puede realizar por lo menos 3 lentes para turnar

su uso.

Explicar a los nifios que Jesus usa lentes especiales de amor para observarnos, sus ojos observan lo que somos y lo que
podemos llegar a ser cuando dejamos guiarnos por él, como lo fue con la mujer samaritana, que la miré con amor
cuando todos las despreciaban. Cuando miramos con los ojos de amor como los de Jests podemos descubrir grandes
cosas en las personas. Posteriormente los alumnos observaran imagenes en 3ra, dimensién y analizaran si al ponerse

los lentes observaron cambios. (indagar que la mirada de Jesus ve lo que otros no pueden ver).
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1. Introduccién

o Saludo y Bienvenida:
o Hola, nifos! ;Como estdn hoy? Estoy muy feliz de verlos a todos aqui.

o Oracion Inicial:
o Querido Dios, gracias por traernos juntos hoy para aprender mas sobre ti. Ayudanos a abrir nuestros

corazones y mentes para entender tu mensaje. Amén.

o Presentacion del Tema:

o Hoy vamos a escuchar una historia sobre una mujer especial y cémo Jests nos muestra que debemos tratar

a todos con amor y respeto, sin importar quiénes sean.

2. Desarrollo
 Historia Biblica:

o Habia una vez una mujer que vivia en Samaria. Un dia, ella fue a sacar agua de un pozo y alli encontré a
Jestis. Aunque los judios y los samaritanos no se llevaban bien, Jests hizo algo sorprendente...

o Narrar la historia de la mujer samaritana en Juan 4:1-42, usando un lenguaje sencillo:

- Jesus y sus discipulos viajaban por Samaria.
- Jests se sentd junto a un pozo mientras sus discipulos iban a buscar comida.
- Una mujer samaritana vino a sacar agua y Jesus le pidié un poco.
- La mujer estaba sorprendida porque los judios no hablaban con los samaritanos.
- Jesus le hablé sobre el "agua viva" que El podia darle.
- Ellaibaal pozo al medio dia porque si iba por las mafnanas, las demds mujeres hablaban mal de ella, la
rechazaban, le hacian caras...
- Lamujer se dio cuenta de que Jesus era alguien especial y fue a contarle a su gente.
- Muchas personas en Samaria creyeron en Jesus por lo que la mujer les conto.
o Leccion Principal:

0 Jesus nos mostro que debemos tratar a todos con amor y respeto, sin importar de donde vienen o quiénes
son. No debemos juzgar ni rechazar a las personas porque son diferentes a nosotros.

o Jesus no se fijo en su apariencia; si estaba casada o no; si tenia amigos o no; si tenia algun defecto fisico o no;
si era pobre o no; si venia al pozo por la mafana o al medio dia...

o Con nuestra vista levantamos prejuicios y discriminamos a personas que nos rodean, o tal vez nosotros
mismos hemos sido victimas de este tipo de situaciones. Debemos evitar discriminar sino seguir el ejemplo
de Jesus.

0  “Jesus habia empezado a derribar el muro de separacion existente entre judios y gentiles, y a predicar la
salvacion al mundo. Aunque era judio, trataba libremente con los samaritanos, y anulaba asi las costumbres
farisaicas de su nacion. Frente a sus prejuicios, aceptaba la hospitalidad de este pueblo despreciado. Dormia

bajo sus techos, comia en sus mesas—participando de los alimentos preparados y servidos por sus manos,

ensefiaba en sus calles, y lo trataba con la mayor bondad y cortesia.” DTG 164
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3. Aplicacion
o Conclusion de la Historia:
o  Entonces, ;qué aprendimos hoy? Que debemos ser amables y aceptar a todos, tal como Jesus hizo con la mujer
samaritana.
No debemos fijarnos solo en los que miramos, debemos mirar los sentimientos nobles y gestos amables. Los
defectos fisicos (complexion, tono de voz, forma de vestir, estatura, forma de los dientes, color de piel, entre
otros) no deben ser un impedimento para tratar bien a las personas.
o Laregla de oro:
o Aplicacion Personal:
o ;Han visto alguna vez a alguien que fue tratado mal solo porque era diferente? ;Cé6mo podemos mostrar amor
y respeto a todos en nuestra escuela o vecindario?
Esta semana, busquen maneras de ser amables con todos, especialmente con aquellos que son diferentes

a ustedes.

4. Cierre
 Oracion Final:
o  Querido Jesus, gracias por ensefiarnos a amar a todos sin importar como son. Ayudanos a ser como ti y a
tratar a todos con amabilidad y respeto. Amén.
o Despedida:

o  "{Gracias por venir, niflos! Nos vemos mafana para otra historia increible sobre Jestis y su amor por nosotros."

e

Esta semana, cada uno de ustedes haga un nuevo amigo o sea especialmente amable con alguien que normalmente no lo
es. La proxima semana, nos contaran qué hicieron. Presentaran una fotografia con su nuevo amigo(a) y contaran algunos
detalles que conocieron de él (ella).

Actividad del dia

Haz una actividad de colorear donde los nifios puedan iluminar una imagen del pozo y los personajes de la historia.
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MARTES:

Cuidaditos
miS oidos

Sermon
BASE BIBLICA: Daniel 3:1 - 30

Lectura Biblica: Daniel 3:4 - 6

“Y el pregonero anunciaba en alta voz: Mandese a vosotros, oh pueblos, naciones y lenguas, que al oir el son de la bocina, de
la flauta, del tamboril, del arpa, del salterio, de la zampona y de todo instrumento de musica, os postréis y adoréis la estatua
de oro que el rey Nabucodonosor ha levantado; y cualquiera que no se postre y adore, inmediatamente sera echado dentro

de un horno de fuego ardiendo.”

Actividad inicial:

Materiales:

Buscar en la red diferentes tipos de sonidos: por ejemplo, olas del mar, tormenta, lluvia, viento, relampago, grillos, tigres,
elefantes, oso, gallo, burro, campana, ferrocarril, ambulancia, entre otros.

Los niflos deben cerrar los ojos y escuchar la diversidad de sonidos seleccionados e identificarlos. Explicar a los ninos
que Dios siempre esta dispuesto a escucharnos, sin embargo, a veces nosotros no sabemos identificar su voz, y no
ponemos atencién a su llamado, los ruidos de este mundo nos pueden confundir y hacer caer en la trampa de la

trompeta de la irreverencia y llamado del enemigo.

VARIEDAD SONIDOS: https://www.youtube.com/watch?v=0I9_wYCifkk

1. Introducciéon
Vamos a comenzar con una oracién para que Dios nos guie y nos ensefie algo especial hoy: “Querido Dios, te damos gracias
por este dia y por cada niflo que esta aqui. Ayudanos a aprender de tu Palabra y a aplicar lo que aprendemos en nuestras

vidas. En el nombre de Jesus, amén.”

2. Desarrollo
Hoy vamos a hablar de una historia increible de la Biblia. Es sobre un rey llamado Nabucodonosor y tres jovenes valientes:

Sadrac, Mesac y Abed-nego. ;Alguien ha escuchado de ellos antes? Esta historia nos ensefia a escuchar lo que es correcto y a

no dejarnos llevar por lo que todos los demas hacen.

a) La estatua de oro: El rey Nabucodonosor hizo una estatua enorme de oro. jEra tan alta como un edificio de seis pisos!




Preescolar v Primaria Un corazan tranquilo v una mente libre

El rey ordend que todos en su reino debian arrodillarse y adorar la estatua cuando escucharan la musica.

b) La decision de Sadrac, Mesac y Abed-nego: Pero Sadrac, Mesac y Abed-nego amaban a Dios y sabian que solo
debian adorar a Dios. Cuando escucharon la musica, no se arrodillaron ni adoraron la estatua. El rey se enfadd
mucho y les dio otra oportunidad. Les dijo que, si no adoraban la estatua, serian lanzados en un horno de fuego.
Pero ellos respondieron que no lo harian porque solo adoraban a Dios.

c) Dios los protege: El rey, muy enojado, ordené que calentaran el horno siete veces mas de lo normal. Los tres jévenes
fueron atados y arrojados al horno. Pero Dios envié a un angel para protegerlos. Cuando el rey mir6 dentro del
horno, vio no tres, sino cuatro hombres caminando en medio del fuego, y el cuarto parecia ser un angel. Los tres
jovenes salieron del horno sin una quemadura, ni siquiera olian a humo. El rey Nabucodonosor se dio cuenta del

poder de Dios y dijo que nadie debia decir nada malo sobre el Dios de Sadrac, Mesac y Abed-nego.

3. Aplicacion a Nuestras Vidas

a) Escuchar y obedecer a Dios: Sadrac, Mesac y Abed-nego escucharon a Dios y no hicieron lo que sabian que estaba mal,
incluso cuando todos a su alrededor lo hacian. Nosotros también debemos escuchar a Dios y hacer lo que es correcto,
aunque sea dificil.

b) Respetar a los demas: Aunque los tres jévenes no obedecieron al rey, no fueron groseros ni irrespetuosos. Simplemente
hicieron lo que sabian que era correcto. Podemos aprender a ser firmes en nuestras creencias sin ser irrespetuosos con
los demas.

¢) Cuidar lo que escuchamos: Hoy en dia, escuchamos muchas cosas diferentes: en la escuela, en la television, en la musica.
Debemos ser cuidadosos con lo que escuchamos y asegurarnos de que no nos aleje de Dios.

a. Los chismes, las malas palabras, las mentiras no agradan a Dios.

b. Ciertos tipos de musica, de peliculas, de video juegos, no nos ayudar a confiar en Dios.

4. Cierre
Vamos a orar y pedir a Dios que nos ayude a ser como Sadrac, Mesac y Abed-nego. Que nos dé la fuerza para escuchar y

obedecer a Dios, respetar a los demas y cuidar lo que escuchamos.

“Inclinen su oido y vengan a mi, escuchen y viviran. Yo haré con ustedes un pacto eterno, que es de invariable misericordia

por David.” Isaias 55:3

Oremos:
Querido Dios, gracias por la historia de Sadrac, Mesac y Abed-nego. Aytidanos a escucharte siempre y hacer lo correcto,

incluso cuando es dificil. Ensénanos a respetar a los demads y a cuidar lo que escuchamos. Gracias por tu amor y proteccion.

En el nombre de Jesus, amén.
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Platicar con alguna persona adulta (tios, abuelos, vecinos, papas) y que les cuente cdmo conocieron a Jests y qué milagros
ha obrado en su vida. Los alumnos de preescolar deben contar esa historia como evidencia de haber cumplido el reto; los
alumnos de primaria, hardn un reporte escrito de ello.

Actividad del dia

Buscar una imagen para colorear de los amigos

de Daniel frente a la estatua de Nabucodonosor.
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JUEVES:

Guidadito

mi boquita

Sermon

BASE BIBLICA: Daniel 1:6 - 20

Lectura Biblica: Daniel 1:8
“Y Daniel propuso en su corazdn no contaminarse con la porcién de la comida del rey, ni con el vino que él bebia; pidio, por

tanto, al jefe de los eunucos que no se le obligase a contaminarse.”

Actividad inicial:

Materiales:

Varias porciones pequefas de los siguientes productos: Azucar, Sal, Limdn, Toronja (pomelo), Naranja, Manzana, Pan, Sal
de chile (Tajin), Vainilla, Chocolate, Café vegetal, Miel, entre otros.

Hacer una seleccién de nifios por grado, para que se formen y vayan probando e identificando un producto a la vez.

Probar diversidad de alimentos e identificarlos con los ojos vendados. Explicar a los nifios que no todo lo que nos gusta es
de bienestar para nuestro cuerpo por lo tanto debemos saber elegir. Cada dia debemos reflexionar si nuestras decisiones son
de bendicidn para nuestras vidas, ya que a veces preferimos probar las cosas del mundo a pesar de que al final tendremos un
muy mal sabor en nuestras vidas. (mencionar una lista de cosas que nos gustan pero que sabemos que nos buenas: los video

juegos, una mala alimentacion, visitar lugar lugares donde no se adora a DIOS...)

1. Introduccion:
iHola nifos! Hoy vamos a escuchar una historia increible sobre Daniel y sus amigos. Ellos se enfrentaron a una gran prueba
sobre lo que iban a comer. Esta historia nos ensefiara como cuidar lo que comemos para agradar a Dios y cuidar nuestro

cuerpo.

2. Desarrollo:

Daniel y sus amigos, Sadrac, Mesac y Abed-nego, fueron llevados a Babilonia junto con otros jovenes israelitas. El rey
Nabucodonosor queria que estos jovenes fueran fuertes y sabios, asi que les ofreci6 la mejor comida y vino de su mesa. Pero
habia un problema: esa comida no agradaba a Dios. Alimentos ofrecidos a los idolos babilénicos y de animales impuros,
como el cerdo y las bebidas alcohdlicas.

Daniel decidi6 en su corazén que no iba a contaminarse con la comida del rey. Entonces, le pidi6 al encargado que les dejara
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comer solo vegetales y beber agua durante diez dias para demostrar que podian estar fuertes y saludables sin la comida del
rey. Después de diez dias, Daniel y sus amigos estaban mas saludables y fuertes que todos los demas jovenes que comieron

la comida del rey. Dios bendijo su obediencia y cuidé de ellos.

3. Aplicacion:

La historia de Daniel y sus amigos nos ensefia que es importante cuidar lo que comemos. Nuestro cuerpo es un regalo de

Dios y debemos tratarlo con respeto. Aqui hay tres cosas importantes que debemos recordar:

a) Comer alimentos saludables: Igual que Daniel, debemos elegir alimentos que sean buenos para nuestro cuerpo. Las
frutas, verduras y agua son opciones saludables que nos ayudan a estar fuertes y llenos de energia.

b) Decirno alo que no es bueno: A veces, podemos encontrarnos con alimentos o bebidas que no son saludables. Al igual
que Daniel, podemos aprender a decir “no” y elegir lo que es mejor para nosotros.

c¢) Agradar a Dios con nuestras decisiones: Cada vez que comemos, podemos pensar en como nuestras elecciones
agradan a Dios. El quiere que estemos saludables y felices, y nuestras decisiones pueden mostrarle que lo amamos y

queremos obedecerle.

4. Cierre:

Dios quiere que cuidemos de nuestro cuerpo y hagamos elecciones saludables. Recordemos la valentia de Daniel y sus amigos,
y esforcémonos por hacer elecciones que honren a Dios y cuiden de nuestro cuerpo.

Desafiar a los nifos a elegir alimentos saludables, aumentando el consumo de frutas o verduras en cada comida durante esta 'y
las siguientes semanas. Ademads, aumentar el consumo de agua suficiente para mantenerse bien hidratados.

Oracion Final: Querido Dios, gracias por el ejemplo de Daniel y sus amigos. Aytidanos a hacer elecciones saludables que te honren

y nos mantengan fuertes. Gracias por cuidar de nosotros y darnos todo lo que necesitamos. En el nombre de Jests, amén.

. Reto del dia

Cada grupo llenara una canasta (cesto) con frutas que traeran los
alumnos. Esta casta con frutas deberd ser entregado a una persona
enferma, en situacion de calle o una familia con escasos recursos.
Escribir un relato de la experiencia que vivieron los que llevaron

el cesto con las frutas y oraron por quienes los recibieron.

. Actividad del dia:

Cada docente organizara el desayuno con sus alumnos, para que

este dia traigan consigo un desayuno saludable, con una porcién
extra, para compartir. Durante la jornada escolar proponerse a

beber solo agua.
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VIERNES:

Cuidadito

mis manitos

Sermén

BASE BIBLICA: Mateo (9:20-22), Marcos (5:21-34), y Lucas (8:43-48).

Lectura Biblica: Marcos 5:28

“Porque decia: Si tocare tan solamente su manto, seré salva.”

Actividad inicial:

Materiales:

Colocar en cajitas diferentes, articulos con texturas diversas: objetos rugosos, suaves, lisOs, roflosos, duros, de relieve, canicas,
hielo, entre otras. Por ejemplo: peluche, lija, lima, zacate (estropajo), piedra, fomi, jabon, fruta, semillas, terciopelo, entre otros.
Hacer una fila de alumnos de diferentes grados que participaran en la actividad; de preferencia quienes no hayan intervenido
en dias anteriores. Ellos describiran el articulo que les corresponda identificar con la mano, sin mirar al interior de la cajita;
posteriormente, dirdn el nombre del objeto que contiene su cajita.

Dios nos ha permitido el tacto para tocar cosas, también para dar palmaditas de animo a las personas. Hagamos uso
apropiado este sentido.

1. Introduccidn:
iHola nifios! Hoy vamos a escuchar una historia maravillosa sobre una mujer valiente que, al tocar algo especial, recibi6é una

gran bendicidon de Dios. Esta historia nos ensefiara como debemos tocar solo lo que es correcto y agradable a Dios.

2. Desarrollo:

Habia una vez una mujer que estaba muy enferma. Habia tenido un problema de salud durante doce afios. Habia visitado
muchos doctores y habia gastado todo su dinero, pero nadie podia ayudarla. A pesar de todos sus esfuerzos, ella no mejoraba,
sino que empeoraba.

Un dia, escuchd que Jesus estaba en su ciudad. Ella sabia que Jests podia sanarla. Aunque habia una gran multitud alrededor
de Jesus, ella decidi6 acercarse a El. La mujer penso: “Si tan solo toco su manto, quedaré sana.”

Con mucha fe y esperanza, la mujer se acerco a Jesus y toco su manto. En ese mismo instante, sintié que su cuerpo se curaba.
Jesus, dandose cuenta de que alguien lo habia tocado con fe, se volvié y preguntd: “sQuién me tocd?” La mujer, con temor y
temblor, se arrodillé ante El y le conto toda la verdad. Jests, con amor y compasion, le dijo: “Hija, tu fe te ha sanado. Ve en

pazy queda libre de tu sufrimiento.”
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3. Aplicacion:
La historia de la mujer con flujo de sangre nos ensefia la importancia de tocar las cosas correctas y agradables a Dios. Aqui
hay tres cosas importantes que debemos recordar:
a) Tocar con fe: Igual que la mujer, debemos acercarnos a Jesus con fe. Cuando tocamos lo que es correcto y bueno, podemos
recibir grandes bendiciones de Dios.
b) Elegir bien: En nuestra vida diaria, debemos elegir tocar solo lo que es bueno y puro. Nuestro cuerpo es el templo del
Espiritu Santo, y debemos cuidarlo bien.
a. Evitar los animales ponzonosos.
b. No tocar las cosas sucias.
c. No acercarse a la estufa y a las ollas calientes.
c) Agradar a Dios: Cada vez que tocamos algo, podemos pensar si eso agrada a Dios. Debemos evitar tocar cosas que no

son buenas para nosotros o que pueden dafiarnos.

4. Cierre:

Dios quiere que cuidemos nuestro cuerpo y toquemos solo lo que es correcto y bueno. Recordemos la fe de la mujer y
esforcémonos por hacer elecciones que honren a Dios y mantengan nuestro cuerpo saludable.

:Como podemos tocar al Seior hoy?

o  Por medio de la oracién

o A través del estudio de la Biblia.

Invitar a los nifos a prestar atencion a lo que tocan durante la semana y a elegir siempre lo que es correcto y agradable a
Dios. Pideles que cuenten sus experiencias la proxima vez que se reinan.

Oracion: “Querido Dios, gracias por la historia de la mujer valiente y su fe en Jesus. Aytidanos a tocar solo lo que es correcto
y bueno. Queremos agradarte y cuidar nuestro cuerpo, que es tu templo. Gracias por amarnos y cuidarnos siempre. En el

nombre de Jesus, amén.”

e

Saludar a 10 personas que pocas veces me acerco a ellas para saludarles cordialmente. Al hacerlo, no solo estrechar sus manos,
sino regalarles un abrazo y decirles cuanto Dios las ama. Evidenciar contando la reaccion de las personas de manera oral o

por escrito.

. Actividad del dia:

Juego de saludos: en el salon de clases realizar diferentes formas de saludos con diferentes comparneros.

a) Un saludo con los pies.
b) Un saludo con los codos.
¢) Un saludo de puiios.

d) Un saludo con la cadera.

n un compaiiero diferente, inventar un saludo que incluya diferentes movimientos con las manos y los pies.
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MIERCOLES:

Cuidando las
avenidas del alma

DIA DE ORACION

PROGRAMA:
Nota: Este programa esta propuesto para un colegio que cuenta con los servicios educativos de Preescolar y Primaria. Al

final de este programa, existe un par de propuestas mas.

Programacion del dia (sujeta a modificaciones conforme
a la modalidad de clases de cada institucién)

ACTIVIDAD DESCRIPCION O SUGERENCIA TIEMPO

Ejercicio de cantos Se sugiere ocupar cantos que hablen de los 5 sentidos, 10 minutos
pueden ocupar los links que se comparten en el

programa general.

Bienvenida Se le sugiere asignarle a un grupo de la escuela 5 minutos
Lectura Biblica Dirigida por un profesor para que primero tenga la 5 minutos
Colocar la cita biblica lectura en voz alta y posteriormente con la técnica

de eco para que todos participen.

Entrega de peticiones Se recomienda proveer una caja de peticiones (ver segunda 5 minutos
y Oracion inicial propuesta) y que la oracion sea dirigida por un profesor.
(Cada alumno pasara a depositar su peticion, la cual sera

quemada hasta el dia viernes).

Canto tema Entonarlo de pie. 5 minutos

Indicaciones generales La institucion decide de acuerdo a la organizacién 3 minutos

y necesidades del programa.
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4 Tema. Dirigido por el orador asignado 20 minutos A
Actividad de cuidado Realizar dentro del aula algtn taller o actividad que 30 minutos
personal promueva habitos saludables (revisar sugerencias del
programa general)

Receso intermedio Tiempo de descansar y compartir sus alimentos saludables 25 minutos
con los compaieros (desayuno agape / los alimentos pueden
ser distribuidos por los grupos y que los alumnos
participen en un desayuno tipo bufet, bajo la supervision
de los docentes)

Juegos sociales Se organizaran juegos con los alumnos que fomenten 30 minutos
el compaiierismo y ayuda mutua.

Taller de valores Regresar al aula y realizar una manualidad sencilla con un 30 minutos
mensaje de evangelismo (revisar el programa general.)

Reflexion Un profesor realizara cuestionamientos sobre lo aprendido 10 minutos
de hoy y retroalimentara el objetivo del dia.

Canto tema y oracion final Dirigido por el capellan o un profesor de la institucion. 5 minutos

\- J

Miércoles

SERMON DiA DE ORACION
BASE BIBLICA: : Mateo 26:6-13, Marcos 14:3-9 y Juan 12:1-8

Lectura Biblica: Juan 12:3
“Entonces Maria tomo una libra de perfume de nardo puro, de mucho precio, y ungié los pies de Jesus, y los enjugé con sus

cabellos; y la casa se llend del olor del perfume.”

Actividad inicial:

Oler diversidad de productos que desprendan olores agradables, fuertes, desagradables etc. Explicar a los nifios
que hay olores que son muy agradables para nuestro sentido del olfato, lo mismo ocurre con nuestras acciones.
Por medio de ellas ayudamos a los demas o los perjudicamos. Dios acepta esas acciones que permiten adorarlo,
reconocerlo como nuestro Dios, y que hace que hagamos el bien a todos ya que cuando nosotros damos ese ejemplo
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las demas personas pueden sentir en nosotros ese olor fragante y grato.

RECURSOS:

Colocar en pequenos recipientes productos que los alumnos puedan identificar solo con el olfato, preferentemente
con los ojos vendados.

Olores agradables: Un pafiuelo perfumado, una rosa, chocolate, jabén de tocador, una naranja, un limoén, limpiador
de piso, entre otros.

Olores poco agradables: Ungiiento (de eucalipto, de mentol...), ajo, cebolla, torundas con alcohol, queso afiejo,
lodo, torundas con vinagre, entre otros.

1. Introduccion:

iBuenos dias, niflos! Hoy vamos a hablar sobre algo muy especial: nuestro sentido del olfato y como podemos usarlo para
agradar a Dios. Vamos a aprender de una historia muy bonita de la Biblia, sobre una mujer que usé un perfume muy caro
para mostrar su amor por Jesus. Esta historia nos ensefiara como podemos cuidar nuestro cuerpo, mente y corazén, y como

esto puede hacer felices a nuestros amigos y a Dios.

2. Desarrollo:

Habia una vez una mujer que amaba mucho a Jesus. Ella tenia un perfume muy caro, algo que probablemente habia guardado
por mucho tiempo. En una ocasion especial, ella decidié hacer algo increible con ese perfume. Fue a donde estaba Jests, se
arrodillo a sus pies, y derramo todo el perfume sobre ellos. El olor del perfume llené toda la casa, y todos podian sentir lo
especial que era ese momento. Esta mujer estaba mostrando su amor y respeto por Jestis de una manera muy hermosa y tnica.
El olfato es uno de los sentidos que Dios nos ha dado. A través de él, podemos oler flores, comida deliciosa y cosas agradables.
Asi como la mujer usé su perfume para mostrar su amor por Jests, nosotros también podemos usar nuestros sentidos y
nuestras acciones para agradar a Dios y a los demas.

De la manera en que el alabastro fue quebrado se llend la casa entera con su fragancia, asi Cristo habia de morir, su cuerpo
habia de ser quebrantado; pero El habria de resucitar de la tumba y la fragancia de su vida llenarfa la tierra. “Cristo nos amé

y se entreg6 a si mismo por nosotros, ofrenda y sacrificio a Dios en olor suave” DTG 515

3. Aplicacion:

Dios quiere que cuidemos nuestro cuerpo, nuestra mente y nuestro corazén. ;Cémo podemos hacer esto?

a) Lo que Leemos: Debemos leer cosas que nos ensefien sobre Dios y nos ayuden a crecer como personas. Libros que nos
inspiren a ser mejores y mas amables.

b) Lo que Miramos: Debemos cuidar lo que vemos en la television, en internet o en las peliculas. Elegir ver cosas que nos
ensefien valores buenos y nos hagan sentir bien.

¢) Lo que Escuchamos: La musica y las palabras que escuchamos también son importantes. Escuchar canciones y palabras
que nos hagan sentir felices y nos ensefien a amar a los demas.

d) Lugares alos que Asistimos: Debemos elegir bien los lugares a los que vamos. Lugares donde podamos aprender cosas

buenas, divertirnos sanamente y estar seguros.
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e) Fomentando el Compaierismo y la Amistad: Jesus nos ensefid a amar a nuestros amigos y a ser buenos compaieros.
Podemos mostrar nuestro amor y amistad ayudando a nuestros companeros cuando lo necesiten, siendo amables y

siempre dispuestos a compartir.

4. Cierre:

En la historia, la mujer mostr6 un gran amor y respeto por Jesus al usar su perfume para lavar sus pies. Nosotros también
podemos mostrar amor, respeto y servicio a los demas en nuestro dia a dia. Esto significa ser amables, respetar a nuestros
padres y maestros, y ayudar a los demds cuando podamos.

Nifos, recuerden que cada acciéon que hacemos puede ser una manera de mostrar nuestro amor a Dios y a los demas. Asi
como el perfume de la mujer lleno la casa con un olor agradable, nuestras buenas acciones pueden llenar el mundo con amor

y alegria. {Cuidemos nuestro cuerpo, mente y corazén, y hagamos siempre lo mejor para agradar a Dios!

Oracion Final:
“Querido Dios, gracias por darnos sentidos que nos permiten disfrutar de las maravillas de tu creacién. Aytidanos a usar
nuestro olfato y todos nuestros sentidos para agradarte a ti y a los demas. Enséianos a cuidar nuestro cuerpo, mente y

corazon, y a ser siempre buenos amigos y servidores. Amén.”

. Reto del dia

Realizar un ayuno de golosinas y/o alimentos dafiinos durante dia. Puede considerarse también alguna situacién que se vive

en la comunidad escolar: no ver programas de television o series con contenido poco edificantes; proponer una lectura que
fortalezca los lazos de amistad o familiares; evitar las malas palabras o peleare con los compaieros, entre otras situaciones

que consideren prioritario combatir.

. Actividad del dia:

Pueden considerar otras opciones que consideren propicio para las condiciones de su lugar de origen.

OPCION 1: Cuidado Personal (30 minutos)

+  Objetivo: Ensefar a los nifios la importancia de cuidar su cuerpo, mente y corazon.

o  Taller de Habitos Saludables (Remedios Naturales): Lo que leo, lo que miro, lo que escucho, lugares a los que asisto.

o Actividad: Juegos y actividades practicas (por ejemplo, rompecabezas de habitos saludables, crear un cojin - para orar,
para la sala, para dormir).

OPCION 2: Valores Cristianos (30 minutos)

«  Objetivo: Introducir conceptos de amor, respeto y servicio, ayudando a los nifios a entender la importancia de cuidar
las avenidas del alma.

o  Taller de Valores: Amor, respeto, servicio y otros

o Actividad: Manualidades o actividades creativas (por ejemplo, hacer tarjetas de agradecimiento, de felicitacion, de

motivacion; separadores; Versiculos — Evangelismo Creativo).




—

1.

El Teléfono Descompuesto Positivo
Objetivo: Fomentar la comunicacién clara y positiva.
Descripcion: Los nifios se sientan en un circulo. Uno
de ellos susurra una frase positiva en el oido del nifio
a su lado, y este hace lo mismo con el siguiente, y asi
sucesivamente. Al final, el dltimo nifio dice en voz
alta lo que escuchd, y se compara con la frase original.
Asegurate de que las frases sean mensajes positivos y

alentadores.

El Circulo de la Amistad

Objetivo: Promover la inclusion y el reconocimiento
de las cualidades de los compaiieros.

Descripcion: Los nifios se sientan en un circulo. Uno
de ellos lanza una pelota a otro nifio mientras dice
algo positivo sobre él/ella (por ejemplo, “Eres muy
buen amigo”). El nifio que recibe la pelota hace lo mis-
mo con otro compaiiero, y asi hasta que todos hayan

recibido y dado un comentario positivo.

La Red de la Amistad

Objetivo: Fortalecer los lazos de amistad y el trabajo
en equipo.

Descripcion: Usa un ovillo de lana. Los nifios se sientan
en un circulo y uno de ellos comienza sujetando el
extremo del hilo. Dice algo positivo sobre otro nifio y
le lanza el ovillo, mientras sigue sujetando el hilo. Este
proceso continua hasta que se forme una red. Al final,
todos deben trabajar juntos para desenredar la red sin

soltar el hilo.

El Arbol de las Virtudes

Objetivo: Resaltar las virtudes y cualidades de cada
nino.

Descripcion: Prepara un arbol dibujado en una
cartulina y muchas hojas de papel. Cada nifio escribe

una virtud o cualidad positiva de uno de sus compaiieros
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en una hoja y la pega en el arbol. Al final, todos pueden

leer y apreciar las cualidades de sus compaiieros.

La Caja de los Deseos

Objetivo: Fomentar la empatia y el entendimiento
mutuo.

Descripcion: Coloca una caja en el aula y proporciona
papel y lapices. Los nifios escriben deseos para sus
compaieros (por ejemplo, “Deseo que tengas un gran
dia” o “Deseo que te vaya bien en el examen”) y los
colocan en la caja. Cada dia, se abre la caja y lean algunos

deseos en voz alta.

El Juego de los Nombres Amigables
Objetivo: Ayudar a los nifos a aprender los nombres
de sus compaiferos y una cualidad positiva de cada
uno.

Descripcion: Los nifios se sientan en un circulo. Uno
de ellos dice su nombre y una cualidad positiva (por
ejemplo, “Soy Ana y soy amable”). El siguiente nifio
debe repetir el nombre y la cualidad de su compaiiero
anterior antes de decir su propio nombre y cualidad.

Esto continda hasta que todos hayan participado.

El Puzzle de la Amistad

Objetivo: Fomentar el trabajo en equipo y la colaboracion.
Descripcion: Crea un puzzle grande con piezas de
cartulina. Cada pieza debe tener el nombre de un nifo.
Los nifios decoran su pieza y luego trabajan juntos para
ensamblar el puzzle. Al final, discuten cémo cada pieza
(nifo) es importante para completar el cuadro (la

clase).

El Tren de la Empatia
Objetivo: Desarrollar la empatia y el respeto mutuo.
Descripcion: Forma un tren humano. Cada nifio se

agarra de los hombros del nifio delante de él. Mientras

27
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caminan, el “conductor” (el primer nifio) dirige el tren
hacia diferentes estaciones (lugares del aula). En cada
estacion, el conductor dice una situacion y los nifos
discuten como podrian apoyar a un compaiero en esa

situacion.

La Cadena de Favores

Objetivo: Promover actos de bondad y respeto.
Descripcion: Cada nifo escribe un favor que puede
hacer por un compaiiero en una tira de papel (por
ejemplo, “Ayudar a alguien con su tarea”). Las tiras se

conectan para formar una cadena. Cada semana, los

nifios seleccionan una tira y realizan el favor escrito.

10. La Isla del Tesoro Cooperativa

Objetivo: Fomentar el trabajo en equipo y la colaboracion.
Descripcion: Divida la clase en grupos pequefios y
deles un mapa del tesoro. Los nifios deben trabajar juntos
para seguir las pistas y encontrar el tesoro escondido
(puede ser una caja con golosinas o pequefios premios).
Las pistas deben requerir colaboracién y resolucion

de problemas en equipo.

Propuestas DOS: Bando de Oracién y quema de peticiones creativo.
Sugerencia: manos dibujadas en unicel (hielo seco) u otro material con perforaciones para que coloquen en ella sus peticiones

(papelitos enrollados que se coloquen en las perforaciones).

-

-

~

J

Nota: Los programas que a parecen a continuacion, estan adaptados siguiendo la propuesta hecha para Secundaria y

Preparatoria, de tal modo, que todos los niveles educativos del colegio, se puedan unir a un solo programa. Sin embargo, la

Comision Espiritual de cada colegio, podra tomar la mejor decision, de acuerdo a las necesidades y recursos con que cuente

la institucion.
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TIEMPO

ACTIVIDAD

Un corazan tranquilo v una mente libre

PROGRAMA DIiA DE ORACION

MIERCOLES

RECORRIDO POR ESTACIONES

DESCRIPCION

RESPONSABLES

MATERIALES

5min BIENVENIDA Se propone una Docentes Con alumnos
bienvenida usando LSM
Con una voz intérprete de
fondo.
5min ORACION Versiculo del tema del Dia, Docente coordina Biblia
con Biblia en mano. a un alumno
5min CANTO TEMA Canto elegido para Proyeccién y video Computadora
la semana. Proyector
Equipo de sonido
10min INSTRUCCIONES Se organiza a los grupos para| Directivos y docentes Circuitos del
poder pasar recorrido para cada
a las estaciones de grupo.
manera simultdnea.
140 min ESTACIONES Informacién de Docentes de cada grupo | Materiales de
E1 OLFATO cada sentido 5 min acuerdo a cada
E2 VISION Experimento 10-15 min estacion y actividades
E3 TACTO Aplicacion Biblica 5 min seleccionadas.
E4 OIDO Traslado 5 min
E5 GUSTO
E6 ACTIVIDAD Juego donde se ponga en uso
LUDICA uno de los sentidos
Con su aplicaciéon
Biblica
Actividad para ensefiar a
E7 DINAMICA orar a los alumnos y
DE ORACION realizar motivos de oracion
Y ALABANZA de forma creativa.
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E8 MERIENDA

En este espacio el grupo
se desplaza ala
cooperativa escolar para
adquirir sus desayunos

o comer sus meriendas.

10 min

IMPACTO

Se propone realizar
previamente la actividad
de impacto elegida por el
colegio, para que solo sea
presentada por algunos
alumnos como un
testimonio o un video

de lo realizado.

Docente

Video a proyectar

sobre el impacto.

20 min

REFLEXION

Tema del dia

Orador invitado

5min

DESPEDIDA

Agradecimientos

y despedida

Directivos

OBSERVACIONES:

o Se proponen 8 estaciones para que de

manera simultanea cada grupo ( 6 grupos
de primaria y 2 grupos de preescolar en
caso contar con el nivel) puedan recorrer
las estaciones, cada colegio puede adaptar
los grupos y estaciones de acuerdo a la
cantidad de alumnos que cuente.

La reflexion del dia se propone al final

como cierre del dia, pero cada colegio

puede elegir si lo hace al principio o al

final, de acuerdo a las caracteristicas de

su comunidad estudiantil.
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MIERCOLES
OPCION TRES

Un corazan tranquilo v una mente libre

PROGRAMA DIiA DE ORACION

TIEMPO ACTIVIDAD DESCRIPCION RESPONSABLES MATERIALES

5min BIENVENIDA Se propone una bienvenida Docentes Con alumnos

usando LSM
Con una voz intérprete de
fondo

5min ORACION Versiculo del tema del Dia Docente coordina Biblia
Y VERSICULO con Biblia en mano aun alumno

5min CANTO TEMA Canto elegido para Proyeccion y video Computadora

la semana Proyector
Equipo de sonido
15min DESARROLLO Obra del historia biblica del Docentes Materiales para
ESPIRITUAL dia, puede ser con la dramatizacion
titeres o dramatizada
con los alumnos.

20 min CUIDADO Experimento donde se ponga | Docentes Materiales de acuerdo
PERSONAL en uso uno de los sentidos las actividades
EXPERIMENTO Con su aplicacién Biblica seleccionadas.

20 min RECESOY o Promover habitos Cada asesor
MERIENDA alimenticios saludables de grupo
SALUDABLE y dar un descanso.

« Tiempo para que los nifios
disfruten de una merienda
saludable (desayuno agape
por grupo).

30 min HABILIDADES *Fomentar el companerismo Recursos para los
SOCIALES y la amistad entre los nifios, juegos que se
Y ANTI-BULLYING alentandolos a cuidar y implementaran.

ayudar a sus compaieros.
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*Juegos sociales en equipo
que fomenten el comparierismo

y la ayuda mutua.

30 min

VALORES
CRISTIANOS

« Introducir conceptos de
amor, respeto y servicio,
ayudando a los nifios a
entender la importancia de
cuidar las avenidas del alma.
« Taller de Valores: Amor,
respeto, servicio y otros

« Manualidades o activida-
des creativas (por ejemplo,
hacer tarjetas de
agradecimiento, de
felicitacidn, de motivacidn;
separadores; Versiculos —

Evangelismo Creativo).

Con apoyo de sus

asesores de grupo

De acuerdo a la actividad
de Evangelismo creativa

que elijan.

10 min

IMPACTO

Se propone realizar
previamente la actividad de
impacto elegida por el
colegio, para que solo sea
presentada por algunos
alumnos como un
testimonio o un video

de lo realizado.

Docente

Video a proyectar

sobre el impacto.

10 min

DINAMICA
DE ORACION
Y ALABANZA

Actividad para ensefar a
orar a los alumnos y realizar
motivos de oracion de forma

creativa.

Docentes

Sugerencia: manos
dibujadas en unicel o
hielo seco u otro material
para que coloquen en ella

sus peticiones.

20 min

REFLEXION

Tema del dia

Orador invitado

5min

DESPEDIDA

Agradecimientos

y despedida

Directivos
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. Actividad para el dia lunes:
-

X
W

v)

J/I\/ "

| o5 =

ohno M
A‘l& .
.

Copyright ©@Sermons4Kids | All Rights Reserved | www.sermonsdkids.com




Division Interamericana / Departamento de Educacicn




Secundaria
VPreparatoria




Division Interamericana / Departamento de Educacicn

OBJETIVO GENERAL:
Guiar tanto a niflos como a jovenes en el camino del crecimiento espiritual, el autocuidado y el

fortalecimiento de sus comunidades mediante principios y valores cristianos fundamentales.

OBJETIVOS

1. Fomentar el Desarrollo Espiritual: Promover un acercamiento personal y profundo a la
oracion y la relacion con Dios entre los jovenes.
Reflexionar sobre el Cuidado del Alma: Ensefnar la importancia de cuidar aspectos
espirituales, emocionales y fisicos que afectan nuestra vida.
Fortalecer la Comunidad: Crear un sentido de unidad y apoyo entre los jévenes,
promoviendo la amistad y el compaifierismo en la fe.
Desarrollar Habilidades de Oracion: Capacitar a los jovenes en diferentes estilos y formas
de oracién, fomentando la creatividad y la intimidad con Dios.
Inspirar el Servicio: Motivar a los jovenes a servir a los demas como una forma de cuidar

su propia alma y la de la comunidad.

. Cantos sugeridos

Canto tema para la semana:
“Contra corriente”
https://www.youtube.com/watch?v=I4hGw-c2Ywk

Canto sugerido para canto tema del dia miércoles:
"Refugio fiel”
https://www.youtube.com/watch?v=kLAxXAZ3{T2Q

Otros cantos:
“Sentido de vivir”
https://www.youtube.com/watch?v=MFBbBTdQgcA

lth'l "
https://www.youtube.com/watch?v=gzLlc53UKkWI
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PROGRAMA PARA LOS DIAS
LUNES-MARTES-JUEVES-VIERNES

Actividad

Momentos de Alabanza
Bienvenida y oracién
Canto tema

Dinamica de un sentido
Orando por familias.
Tema

Show de talentos

Oraciéon

Dinamica de los sentidos:

Cada dia de la semana se realizard una dindmica de
un sentido, los docentes organizan la actividad cada
dia con los materiales requeridos para su realizacion
en plenaria. (ver anexo en drive)

Lunes: Vista

Martes: Oido
Jueves: Olfato y Gusto

Viernes: Tacto

Participantes

Oracién por familias:

En una caja se colocan en papel, escrito el nombre de
cada una de las familias de los alumnos, cada dia se
pide a un alumno que saque 5 nombres de familias

para orar por ellas.

Show de talentos:

Se invita a todos los alumnos unas semanas antes del
dia de la oracién para promover su participacion, los
alumnos deberan mostrar una o varias habilidades y

como puede utilizarlas al servicio de Dios.
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Titulo

Presentacion de los temas

Objetivo

Gema o versiculo

Dia lunes
La guerra contra

los malos habitos

Dia Martes

Decisiones firmes

Dia Miércoles
El amor de Dios
€cOmo nunca

lo escuchaste

Dia Jueves
Uso de mis talentos,

propésito de vida.

Dia Viernes
La influencia de la

musica en la

Que el alumno reconozca la importancia
de eliminar los malos habitos y

costumbres; y que solamente mediante un
decidido esfuerzo por corregir estos errores
y someterse a los sanos principios, se puede

alcanzar la victoria

Que el alumno reconozca que las decisiones
informadas y firmes le permitiran obtener
éxito en la vida presente y la vida futura.
Proverbios 4:23 — “Sobre toda cosa
guardada guarda tu corazdn; porque

de él mana la vida.”

Que el alumno comprenda (interiorice)
como es el amor de Dios hacia un joven
que sufre depresion, ansiedad o que siente
deseos de morir, es solo por medio de Dios

que podemos encontrar un refugio.

El alumno comprenda que el desarrollo
de todas nuestras facultades es el primer
deber que tenemos para con Dios

y nuestros projimos.

El alumno examina cémo la musica
estimula el cerebro afectando a diferentes

regiones, entre ellas, las involucradas en oir

“Cuando nos oponemos a los malos habitos,
estos ofrecen la mas vigorosa resistencia; pero si
lalucha prosigue con energia y perseverancia,
es posible vencerlos.

”2MCP pg. 243.3

Dice el apéstol Pedro: “Por eso, ceflid vuestra
mente, sed sobrios [...] no os conforméis a los
malos deseos que teniais cuando estabais en
vuestra ignorancia. Antes, como aquel que os
llamo es santo, sed también vosotros santos en
toda vuestra conducta”

(1 Pedro 1:13-15).

El amor que Cristo infunde en todo nuestro ser es
un poder vivificante. Da salud a cada una de las
partes vitales: el cerebro, el corazén y los nervios.
Por su medio las energias mas potentes de nuestro
ser despiertan y entran en actividad. Libra el alma
de culpa y tristeza, de la ansiedad y congoja que
agotan las fuerzas de la vida. Con él vienen la
serenidad y la calma. Implanta en el alma un gozo
que nada en la tierra puede destruir: el gozo que
hay en el Espiritu Santo, un gozo que da salud y
vida. El Ministerio de Curacion, 78 (1905).

Si hacemos el mejor uso posible de nuestros
talentos, el Espiritu de Dios nos conducira
continuamente a una mayor eficiencia. MPJ
Pig.213

La musica podria ser un gran poder para
el bien; Sin embargo, no aprovechamos como

debiéramos esta forma de rendir culto. El
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conducta. y escuchar, el movimiento, la atencion, canto, por lo general, se hace por impulso o
el lenguaje, las emociones, la memoria para satisfacer casos especiales, y otras veces se
y las habilidades de razonamiento. De esta deja que los que cantan lo hagan cometiendo
manera, ayuda a que multiples partes errores; En esta forma, la musica pierde el
trabajen en conjunto. De ahi la efecto que podria ejercer sobre las mentes.
importancia de escuchar musica que La musica debia tener belleza, sentimiento
beneficie a su mente. y poder. Mu. Pag.18
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Sugerencias para el ponente:

Se proponen que sea en plenaria, cada colegio

deberd invitar a un orador.

Cada dia el tema a presentar, el ponente dispondra
de 15 min, el dia de la oracién la reflexion sera de 20

min.

El ponente podra desarrollar el tema de acuerdo al

objetivo que se propone en este documento.

Cada dia se debe hacer un llamado al bautismo, con
el objetivo de alentar a los jovenes para entregar su

vida a Jesus a través del bautismo.a
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Programa dia de la oracién

Un corazon tranquilo v una mente libre

TIEMPO ACTIVIDAD DESCRIPCION RESPONSABLES MATERIALES

5 min Bienvenida Pasan algunos alumnos a ensefiar una Docentes Alumnos
forma de saludar a las personas de
forma creativa.

5 min Oracién Un alumno lee un versiculo sobre la Docente Biblia
oracidn e invita a todos a oracién

5 min Canto Tema “Refugio fiel” Proyeccion y Computadora
Este canto sélo se usard para el dia de Video Equipo de sonido
oracion.

10 min Instrucciones Se organiza a los grupos para poder Directivos Cronograma
pasar a cada estacion de forma Docentes del recorrido de los
simultanea. grupos por estacion

210 min Estaciones Informacién de cada sentido 10 min. Docentes Diversos segun

1. Olfato Experimento 15 min. Aplicaciéon cada colegio.
2. Visién biblica 5 min. Traslado 5 min.

3. Tacto

4. Oido

5.  Gusto

6. Oracion

20 min Desayuno Los docentes se organizan con su grupo | Docentes
para compartir los alimentos dentro del | de grupo
aula

15 min Obra de teatro Los alumnos realizardn una obra de Docentes Diversos segun lo

o representacion teatro sobre las avenidas del alma y de grupo requerido por la
sobre los sentidos. | como cuidarlas representacion.

20 min Reflexion El amor de Dios como nunca lo Cada colegio

escuchaste (depresion, ansiedad,

suicidio)

buscard a un

orador invitado
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5 min Reto Se presenta el canto ganador que Comision de
compusieron los alumnos y maestros Jueces
sobre como proteger las avenidas del

alma (cinco sentidos) contra el enemigo.

40 min Impacto Organizar grupos de alabanza que Capellan Instrumentos
salgan cerca de la comunidad o lugar

en necesidad (parque, plaza, asilo de

ancianos, orfanatos etc.)

-
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Estacion de los sentidos:
Opcion 1. Seis estaciones por escuela.
Opcioén 2. Cada grupo dentro del aula: el docente
organizara a los alumnos en cinco equipos que cada
uno debera organizarse para presentar un sentido,
hacer un experimento y darle una aplicacion biblica,
cada estacion.

o Informacién de cada sentido

«  Experimento

o Aplicacién biblica

Estacion de oracion:
Presentar diversas formas de orar, organizadas por

grupos de 5 a 6 alumnos. (Ver Anexos)

Impacto: O
rganizar grupos de alabanza cerca de la comunidad o
en algtn (parque, plaza, etc.) lugar en necesidad (asilo

de ancianos, orfanatos).

Recuerdo:
Hacer un pin o calcomania conmemorativa del dia de

la oracion.

Reto:

Con antelacion de dos semanas como minimo, cada
docente frente a grupo animara a sus alumnos a
escribir un canto inédito sobre cémo proteger las
avenidas del alma (cinco sentidos) de las asechanzas
del enemigo, para esto podran utilizar alguna pista
ya existente, los alumnos deberan grabar un video

cantando la nueva letra, posteriormente cada cancién

Un corazon tranquilo v una mente libre

debera pasar el filtro de los jueces, para elegir la mejor
cancion y la que adopta cada uno de los requisitos, el
canto ganador se debera enviar al director de
educaciéon de la union, donde participaran con los
demads colegios, para sacar la mejor version y esta
pueda funcionar como canté tema de la unién. El
colegio debera formar una comisiéon de jueces para

poder determinar cual fue el canto ganador.

Bases para el “Reto”

+ Originalidad y autoria en la letra.

o Debe ser Cristo céntrico.

o Acorde ala tematica, que incluya los cinco
sentidos y la oracion.

o Afinacion.

« Calidad sonora.

 Cuadratura.

o Acoplamiento de voces.
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Actividades permanentes:

Esta actividad se sugiere que sea permanentemente
durante el resto del ciclo escolar, deberan participar tanto docentes como alumnos, se establecera
un horario especifico para hacer la oracién, 10 minutos antes de la hora fijada se enviara un
mensaje al grupo para que escriban las peticiones, la persona encargada debera orar por las

peticiones (grabado en audio) y enviar el audio de oracion.

donde se lea la reflexion de la matutina y se ore por un alumno en especifico
cada dia, los alumnos bajo la supervision de un docente daran la reflexion, para esto se debera
realizar un rol para que todos los alumnos puedan tener una participacién. Con esta actividad

estamos fortaleciendo lo que los adolescentes escuchan y comparten.

Material para la semana de oracion.

https://drive.google.com/drive/folders/1TUvm 02Qbh9vy60YqNofLQ9pJQ
WeJPkBR?usp=sharing



https://drive.google.com/drive/folders/1Uvm_o2Qbh9vy6OYqNofLQ9pJQWeJPkBR
https://drive.google.com/drive/folders/1Uvm_o2Qbh9vy6OYqNofLQ9pJQWeJPkBR

Preschool
andElermentary
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GENERAL OBJECTIVE
To guide both children on the path of spiritual growth, self-care, and the strengthening of

their communities through fundamental Christian principles and values.

PARTICULAR OBJECTIVES:

1. Encourage Spiritual Development: To help children understand the importance of
having a relationship with God and how this affects their daily lives.
Promote Self-Care: Teach children the importance of taking care of their body, mind,
and heart, promoting healthy habits (what I read, what I watch, what I listen to, places
I attend).
Empowering social skills in a bullying-free environment. To foster companionship
and friendship among children, encouraging them to care for and help their peers.
Inculcate Christian Values: Introduce concepts of love, respect, and service, among
others, helping children to understand the importance of caring for the avenues of the

soul.

SONG THEME:
SONGS: LINK:

Beautiful little hands are https://www.youtube.com/watch?v=QO0KIYbus9d4

Watch my eyes https://www.youtube.com/watch?zv=MU-9RQHPKTk

With all my senses https://youtu.be/FAXYGdHG6XU?si=REoRj_nHiHx7UF-h
Head, shoulders, knees and feet https://www.youtube.com/watch?v=nI5-b0OKYYM

Oh, watch my little eyes when I~ https://youtu.be/wnfc85xPi9Q?si=717iHLHY6ZGL21c6
look
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SCENOGRAPHY:

On this occasion, there will be only one scenography design for the Day of Prayer Program and the other days contemplated
in this booklet. For preschool and elementary school, an extra element is suggested, in this case, it is the elaboration of a
doll to which the parts of the body that represent the senses: eyes, ears, nose, mouth, hands, etc. are added in a larger size.
See the following DRIVE for ideas that can enrich your scenography: https://drive.google.com/drive/folders/15saPnA58Y Y-
N9xy6Ztwd7lcra7QrHFBcr?usp=sharing.
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Daily Program

(Monday-Tuesday - Thursday-Friday):

of the senses

\

character, from which lessons for the
care of the senses will be drawn. But
the theme will be introduced with
an activity about the senses (see the

themes and activities on the following
pages).

1. Singing 5 min Two choruses are sung, taken from the | It can be a teacher or a group of

Exercise suggestions in this pamphlet. students who do it in a lively way.

2. Welcome 2 min Each day, according to the direction of | Select a group and its teacher for
the study, create a dynamic to welcome | each day, so that they can prepare in
the attendees. advance.

3. Song Subject 4 min The attendees participate under the It can be a teacher or a group of
direction of the person(s) in charge. students who do it in a lively way.

4. Bible Reading - | 3 min Vary the strategy of Bible reading each | Select a group for each day,

Prayer day, as well as the way of praying. coordinated by their teacher,

to prepare in advance.

5. Question dy- 10 min Starting on Tuesday, conduct a Commission a teacher to coordinate

namics dynamic of questions, considering the | this activity.
topic studied the previous day. You
can plan to give individual or group
incentives. Give these incentives every
day or have them add points every day
until the end of the week. Oral
questions, written tests, crossword
puzzles, among others

6. Special song 4 min To allow students to develop their One student per grade or a group of
talents, invite them to sing a musical students, so that each grade has the
offering. opportunity to praise God.

7. Topic - Activity| 20 min A story will be told based on a biblical | A special guest or a teacher.

The speaker should invite the students
each day to come down to the waters
of baptism, especially those in upper

elementary school.
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the day

activity they will need to do to make

the day’s learning come alive.

[8. Prayer 5 min Vary the dynamics of prayer each day: | A different teacher each day
Dynamics L. The prayer posture coordinates the prayer time.
2 Prayer groups
3. Prayer requests
4 Receipt of requests
9. Challenge of 2 min Communicate to the students what Commission a teacher to promote the

challenge and each teacher to provide
feedback to his or her group on the

activity.

10. Activity of
the day - in the

classroom

.

Execute the proposed classroom
activity of the day.

Each teacher coordinates the activity

with his or her group.
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MONDAY:

Gareful
with my eyes

BIBLICAL BASIS: John 4:1 - 42
Scripture Reading: John 4:9
“The Samaritan woman said to him, “How is it that you, being a Jew, ask me to drink, for I am a Samaritan woman? For Jews

and Samaritans do not treat one another.”

Initial activity:

Materials:
a) 3rd Dimension Lenses
b) 3D texts

¢) 3rd Dimension Images
Pre-order 3rd Dimension lenses from the children or the teacher can make at least 3 lenses to take turns using.

Explain to the children that Jesus uses special lenses of love to observe us, his eyes observe what we are and what we can
become when we allow ourselves to be guided by him, as he was with the Samaritan woman, who looked at her with love
when everyone despised her. When we look with the eyes of love like those of Jesus, we can discover great things in people.

Afterward, the students will observe images in the 3rd dimension and analyze if when they put on the glasses they observed

changes (to investigate that the gaze of Jesus sees what others cannot see).
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1. Introduction

o Greetings and Welcome:
o  Hi, kids! How are you today? I am so happy to see you all here.

o Opening Prayer:
o  Dear God, thank you for bringing us together today to learn more about you. Help us to open our hearts and

minds to understand your message. Amen.

» Topic Presentation:

o Today we are going to hear a story about a special woman and how Jesus shows us that we should treat

everyone with love and respect, no matter who they are.

2. Development
 Biblical History:

o  Once upon a time, there was a woman who lived in Samaria. One day, she went to draw water from a well
and there she met Jesus. Although the Jews and the Samaritans did not get along well, Jesus did something
surprising...

o  Narrate the story of the Samaritan woman in John 4:1-42, using simple language:

- Jesus and his disciples were traveling through Samaria.

- Jesus sat by a well while his disciples went to look for food.

- A Samaritan woman came to draw water, and Jesus asked her for some.

- The woman was surprised because the Jews did not speak to the Samaritans.

- Jesus spoke to her about the “living water” that He could give her.

- She went to the well at noon because if she went in the morning, the other women spoke badly of her,
rejected her, and made faces at her.

- 'The woman realized that Jesus was someone special and went to tell her people.

- Many people in Samaria believed in Jesus because of what the woman told them.

o Main Lesson:

o Jesus showed us that we should treat everyone with love and respect, no matter where they come from or
who they are. We should not judge or reject people because they are different from us.

o Jesus did not look at her appearance; whether she was married or not; whether she had friends or not;
whether she had any physical defect or not; whether she was poor or not; whether she came to the well in the
morning or at noon....

o  With our eyes, we raise prejudices and discriminate against people around us, or perhaps we have been
victims of this type of situation. We must avoid discriminating but follow the example of Jesus.

0o  “Jesus had begun to break down the wall of separation between Jews and Gentiles and to preach salvation to

the world. Though a Jew, he dealt freely with the Samaritans and thus overruled the Pharisaical customs of
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his nation. In the face of his prejudices, he accepted the hospitality of this despised people. He slept under their
roofs, ate at their tables- partaking of the food prepared and served by their hands, taught in their streets, and
treated them with the utmost kindness and courtesy.” DG 164

3. Application
« Conclusion of the story:

o  So, what did we learn today? That we should be kind and accepting of everyone, just as Jesus did with the
Samaritan woman.

o  We should not only look at those we look at, but we should also look at the noble feelings and kind gestures.
Physical defects (complexion, tone of voice, way of dressing, height, shape of teeth, skin color, among others)
should not impede treating people well.

o  The golden rule:

o Personal Application:

o Have you ever seen someone who was treated badly just because they were different? How can we show love
and respect to everyone in our school or neighborhood?

o  This week, look for ways to be kind to everyone, especially those who are different from you.

4. Close
 Closing Prayer:

o  Dear Jesus, thank you for teaching us to love everyone no matter what they are like. Help us to be like you and

to treat everyone with kindness and respect. Amen.
o Farewell:
o  “Thanks for coming, kids! See you tomorrow for another wonderful story about Jesus and his love for us.”

The challenge of the day

This week, each of you make a new friend or be especially kind to someone who is not normally a friend. Next week, tell us

what you did. You will present a picture of your new friend and tell some details you learned about him or her.
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The activity of the day

Do a coloring activity where children can color a picture of the well and the characters in the story.
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TUESDAY:

Gareful
with my ears

Sermon

BIBLICAL BASIS: Daniel 3:1 - 30

Scripture Reading: Daniel 3:4 -

“And the herald proclaimed with a loud voice, ‘Command ye, O people, nations, and languages, that at the sound of the
cornet, flute, harp, harp, psaltery, panpipes, and every musical instrument, ye fall and worship the golden image which
Nebuchadnezzar the king hath set up, and whosoever will not fall and worship shall be cast forthwith into a burning fiery

furnace.”

Initial activity:

Materials:

Search the web for different types of sounds: for example, ocean waves, storms, rain, wind, lightning, crickets, tigers,
elephants, bears, roosters, donkeys, campaigns, railroads, and ambulances, among others.

Children should close their eyes and listen to the diversity of sounds selected and identify them. Explain to the children
that God is always ready to listen to us, however, sometimes we do not know how to identify his voice, and we do not pay
attention to his call, the noises of this world can confuse us and make us fall into the trap of the trumpet of irreverence and

the call of the enemy.

VARIETY OF MUSIC: https://www.youtube.com/watch?v=019_wYCitkk

1. Introduction
Let’s begin with a prayer for God to guide us and teach us something special today: “Dear God, we thank you for this day
and for each child who is here. Help us to learn from your Word and to apply what we learn in our lives. In Jesus’ name,

»
amen.

2. Development
Today we are going to talk about a wonderful story from the Bible. It’s about a king named Nebuchadnezzar and three brave

young men: Starch, Meshach, and Abednego. Has anyone heard of them before? This story teaches us to listen to what is

right and not get carried away with what everyone else is doing.
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a) The golden statue: King Nebuchadnezzar made a huge statue of gold. It was as tall as a six-story building! The king
commanded that everyone in his kingdom should kneel and worship the statue when they heard the music.

b) The decision of Shadrach, Meshach, and Abednego: But Shadrach, Meshach, and Abednego loved God and knew that
they should only worship God. When they heard the music, they did not kneel and worship the statue. The king was
very angry and gave them another chance. He told them that if they did not worship the statue, they would be thrown
into a fiery furnace. But they replied that they would not because they worshiped only God.

¢) God protects them: The king, furious, ordered the furnace to be heated seven times hotter than usual. The three young
men were bound and thrown into the furnace. But God sent an angel to protect them. When the king looked into the
furnace, he saw not three but four men walking in the fire, and the fourth appeared to be an angel. The three young
men came out of the furnace without a burn, not even smelling of smoke. King Nebuchadnezzar realized the power of
God and said that no one should say anything bad about the God of Shadrach, Meshach, and Abednego.

3. Application to Our Lives

a) Listen and obey God: Shadrach, Meshach, and Abednego listened to God and did not do what they knew was wrong,
even when everyone around them was doing it. We, too, must listen to God and do what is right, even if it is difficult.

b) Respect others: Although the three young men did not obey the king, they were not rude or disrespectful. They simply
did what they knew was right. We can learn to be firm in our beliefs without being disrespectful to others.

c) Be careful what we listen to: Today, we listen to many different things: in school, on television, and in music. We must
be careful about what we listen to and make sure that it does not lead us away from God.
a. Gossip, bad words, and lies are not pleasing to God.

b. Certain types of music, movies, and video games do not help us to trust God.

4. Close
Let’s pray and ask God to help us to be like Shadrach, Meshach, and Abednego, to give us the strength to listen and obey

God, to respect others, and to take care of what we listen to.

“Incline your ear and come to me, listen and you will live. I will make with you an everlasting covenant, which is of unchanging

mercy for David’s sake.” Isaiah 55:3

Let us pray:
Dear God, thank you for the story of Shadrach, Meshach, and Abed-nego. Help us to always listen to you and do the right

thing, even when it is hard. Teach us to respect others and to take care of what we listen to. Thank you for your love and

protection. In Jesus’ name, amen.
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The challenge of the day

Talk to an adult (aunts, uncles, grandparents, neighbors, parents) and have them tell how they met Jesus and what miracles
he has worked in their lives. The preschool students should tell that story as evidence of having completed the challenge; the
elementary students will make a written report of it.

The activity of the day

Find an image to color of Daniel’s friends in
front of Nebuchadnezzar’s statue.
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THURSDAY:

Gareful

with my mouth

Sermon

BIBLICAL BASIS: Daniel 1:6-20

Scripture Reading: Daniel 1:8
“And Daniel purposed in his heart that he would not defile himself with the portion of the king’s meat, nor with the wine
which he drank: he requested therefore of the chief of the eunuchs that he might not be compelled to defile himself.”

Initial activity

Materials:

Several small portions of the following products: Sugar, Salt, Lemon, Grapefruit, Orange, Apple, Bread, Chili salt (Tajin),
Vanilla, Chocolate, Vegetable coffee, and Honey, among others.

Select children per grade, so that they are formed and go tasting and identifying one product at a time.

Taste various foods and identify them blindfolded. Explain to the children that not everything we like is good for our
bodies; therefore, we must know how to choose. Every day we must reflect on our decisions are a blessing for our lives
because sometimes we prefer to taste the things of the world even though in the end we will have very bad taste in our lives
(mention a list of things that we like but we know that they are good for us: video games, a bad diet, visiting places where
GOD is not worshiped...).

1. Introduction:
Hi kids! Today we are going to hear an amazing story about Daniel and his friends. They faced a big test about what they

were going to eat. This story will teach us how to watch what we eat to please God and take care of our bodies.

2. Development:

Daniel and his friends, Shadrach, Meshach, and Abednego, were taken to Babylon along with other young Israelites. King
Nebuchadnezzar wanted these young men to be strong and wise, so he offered them the best food and wine from his table.
But there was a problem: that food did not please God. Food was offered to Babylonian idols and unclean animals, such as
pork and alcoholic beverages.

Daniel decided in his heart that he was not going to defile himself with the king’s food. So, he asked the manager to let them

eat only vegetables and drink water for ten days to prove that they could be strong and healthy without the king’s food.
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After ten days, Daniel and his friends were healthier and stronger than all the other young men who ate the king’s food. God
blessed their obedience and took care of them.

3. Application:

The story of Daniel and his friends teaches us that it is important to take care of what we eat. Our body is a gift from God,

and we should treat it with respect. Here are three important things to remember:

a) Eat healthy foods: Like Daniel, we should choose foods that are good for our bodies. Fruits, vegetables, and water are
healthy choices that help us stay strong and full of energy.

b) Saying no to what is not good: Sometimes, we may come across foods or beverages that are not healthy. Like Daniel, we
can learn to say “no” and choose what is best for us.

¢) Pleasing God with our choices: Every time we eat, we can think about how our choices please God. He wants us to be

healthy and happy, and our choices can show Him that we love Him and want to obey Him.

4. Closing:

God wants us to take care of our bodies and make healthy choices. Let us remember the courage of Daniel and his friends
and strive to make choices that honor God and take care of our bodies.

Challenge children to make healthy food choices by increasing the consumption of fruits or vegetables at each meal during
this and the following weeks. Also, increase water consumption enough to keep them well hydrated.

Closing Prayer: Dear God, thank you for the example of Daniel and his friends. Help us to make healthy choices that honor

you and keep us strong. Thank you for taking care of us and giving us all that we need. In Jesus’ name, amen.

The challenge of the day:

Each group will fill a basket with fruits brought by the students.
This basket with fruits should be given to a sick person, a person
in a street situation, or a family with scarce resources. Write an
account of the experience of those who brought the basket of

fruit and prayed for those who received it.

The activity of the day:

Each teacher will organize breakfast with their students so that

this day they bring a healthy breakfast with an extra portion
to share. During the school day, make it a point to drink only

water.
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FRIDAY:

Gareful

with my little hands

Sermon
BIBLICAL BASIS: Matthew (9:20-22), Mark (5:21-34), and Luke (8:43-48).

Scripture Reading: Mark 5:28
For she said, “If I shall touch his garment only, I shall be saved.”

Initial activity

Materials:

Place items with different textures in different boxes: rough, soft, smooth, rough, rough, hard, embossed, marbles, and ice,
among others. For example, stuffed animals, sandpaper, file, sod, stone, fomi, soap, fruit, seeds, and velvet, among others.
Line up students from different grades to participate in the activity, preferably those who have not participated in previous days.
They will describe the item they have to identify with their hand, without looking inside the box; afterwards, they will say the
name of the object in the box.

God has allowed us the sense of touch-to-touch things, and also to pat people with encouragement. Let us make proper use of

this sense.

1. Introduction:
Hello children! Today we are going to hear a wonderful story about a brave woman who, by touching something special,

received a great blessing from God. This story will teach us how we should touch only what is right and pleasing to God.

2. Development:

Once upon a time, there was a woman who was very sick. She had had a health problem for twelve years. She had visited
many doctors and spent all her money, but no one could help her. Despite all her efforts, she was not getting better, but worse.
One day, she heard that Jesus was in her city. She knew that Jesus could heal her. Although there was a large crowd around

Jesus, she decided to approach Him. The woman thought, “If I just touch his cloak, I will be healed.”

With great faith and hope, the woman approached Jesus and touched his cloak. At that very moment, she felt her body being
healed. Jesus, realizing that someone had touched Him in faith, turned and asked, “Who touched me?” The woman, with
fear and trembling, knelt before Him and told Him the whole truth. Jesus, with love and compassion, said to her, “Daughter,

your faith has healed you. Go in peace and be free from your suffering.”
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3. Application:
The story of the woman with the issue of blood teaches us the importance of touching the right things pleasing to God. Here
are three important things to remember:
a) Touching in faith: Like the woman, we must approach Jesus in faith. When we touch what is right and good, we can
receive great blessings from God.
b) Choose well: In our daily life, we should choose to touch only what is good and pure. Our body is the temple of the Holy
Spirit, and we must take good care of it.
a. Avoid poisonous animals.
b. Do not touch dirty things.
c. Stay away from the stove and hot pots.
¢) Pleasing God: Every time we touch something, we can think about whether it pleases God. We should avoid touching

things that are not good for us or that can harm us.

4. Closing:

God wants us to take care of our bodies and touch only what is right and good. Let us remember the woman’s faith and strive
to make choices that honor God and keep our bodies healthy.

How can we touch the Lord today?

o  Through prayer

o  Through Bible study.

Invite the children to pay attention to what they touch during the week and to always choose what is right and pleasing to
God. Ask them to talk about their experiences the next time you meet.

Prayer: “Dear God, thank you for the story of the brave woman and her faith in Jesus. Help us to touch only what is right
and good. We want to please you and take care of our body, which is your temple. Thank you for loving and caring for us

always. In Jesus’ name, amen.”
The challenge of the day:

To greet 10 people that I rarely approach to greet them cordially. In doing so, not only shake their hands but hug them and

tell them how much God loves them. Evidence by telling people’s reactions orally or in writing.
The activity of the day

Greetings game: in the classroom perform different forms of greetings with different classmates.

A greeting with the feet.

A greeting with elbows.
A fist salute.
A hip salute.

With a different partner, invent a greeting that includes different hand and foot movements.
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WEDNESDAY:

Guarding the
avenues of the soul

DAY OF PRAYER
PROGRAM:

Note: This program is proposed for a school that has preschool and elementary school educational services. At the end of

this program, there are a couple of other proposals.

Schedule for the day (subject to change according to the class schedule of each

institution)
ACTIVITY DESCRIPTION OR SUGGESTION
Singing exercise It is suggested to use songs that speak of the 5 senses, you 10 minutes
can use the links that are shared in the general program.
Welcome It is suggested that you be assigned to a school group. 5 minutes
Bible Reading Directed by a teacher to first have the reading aloud 5 minutes
Place the biblical quotation and then with the echo technique so that everyone
participates.
Delivery of petitions It is recommended that a petition box be provided (see 5 minutes
and prayer second proposal) and that the prayer be led by a teacher.
(Each student will deposit their petition, which will be
burned until Friday).
Theme song Sing it standing up. 5 minutes
General indications The institution decides according to the organization 3 minutes
and needs of the program.
Subject. Led by the assigned speaker 20 minutes
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(" Personal care activity Conduct a workshop or activity in the classroom that 30 minutes A
promotes healthy habits (review suggestions in the
general program).
Intermediate break Time to rest and share healthy food with peers (breakfast 25 minutes
agape / food can be distributed by groups and students can
participate in a breakfast buffet under the supervision of
teachers)
Social games Games will be organized with the students to encourage 30 minutes
fellowship and mutual help.
Values workshop Return to the classroom and make a simple craft with an 30 minutes
evangelism message (review the general program).
Reflection A teacher will ask questions about today’s learning and 10 minutes
provide feedback on the day’s objective.
Theme song and closing Directed by the chaplain or a professor of the institution. 5 minutes
prayer
\- J

Approximate time: 3 hours and 20

Wednesday
DAY OF PRAYER SERMON

BIBLICAL BASIS: Matthew 26:6-13, Mark 14:3-9 and John 12:1-8.

Scripture Reading: John 12:3

“Then Mary took a pound of ointment of pure nard, very costly, and anointed the feet of Jesus, and wiped them with her

hair; and the house was filled with the odor of the ointment.”

Initial activity

Smell a variety of products that give off pleasant, strong, unpleasant, etc. odors. Explain to the children that there
are smells that are very pleasant for our sense of smell, the same happens with our actions. Through them, we help
others or harm them. God accepts those actions that allow us to adore Him, to recognize Him as our God, and
that makes us do good to everyone because when we give that example, other people can feel in us that fragrant
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and pleasant smell.

RESOURCES:

Place in small containers products that students can identify only by smell, preferably blindfolded.

Pleasant smells: A scented handkerchief, a rose, chocolate, toilet soap, an orange, a lemon, floor cleaner, among
others.

Unpleasant odors: Ointment (eucalyptus, menthol...), garlic, onion, alcohol swabs, aged cheese, mud, and vinegar
swabs, among others.

1. Introduction:

Good morning, children! Today we are going to talk about something very special: our sense of smell and how we can use it
to please God. We are going to learn from a very beautiful story from the Bible, about a woman who used a very expensive
perfume to show her love for Jesus. This story will teach us how we can take care of our body, mind, and heart, and how this

can make our friends and God happy.

2. Development:

Once upon a time, there was a woman who loved Jesus very much. She had a very expensive perfume, something she had
probably kept for a long time. On a special occasion, she decided to do something incredible with that perfume. She went to
where Jesus was, knelt at his feet, and poured all the perfume on them. The smell of the perfume filled the whole house, and
everyone could feel how special that moment was. This woman was showing her love and respect for Jesus in a very beautiful
and unique way.

The smell is one of the senses that God has given us. Through it, we can smell flowers, delicious food, and pleasant things. Just
as the woman used her perfume to show her love for Jesus, we too can use our senses and our actions to please God and others.
As the alabaster was broken and the whole house was filled with its fragrance, so Christ was to die, His body was to be broken;
but He was to rise from the grave and the fragrance of His life was to fill the earth. “Christ loved us and gave Himself for us, an

offering and a sacrifice to God for a sweet savor” DTG 515.

3. Application:

God wants us to take care of our body, mind, and heart. How can we do this?

a) What We Read: We should read things that teach us about God and help us grow as people. Books that inspire us to be
better and kinder.

b) What We Watch: We must watch what we watch on TV, on the internet, or in movies. Choose to watch things that teach
us good values and make us feel good.

¢)  What We Hear: The music and words we listen to are also important. Listen to songs and words that make us feel happy
and teach us to love others.

d) Places We Attend: We must choose well the places we go. Places where we can learn good things, have healthy fun, and
be safe.

e) Fostering Fellowship and Friendship: Jesus taught us to love our friends and to be good companions. We can show our

love and friendship by helping our companions when they need it, being kind, and always willing to share.
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4. Closing:

In the story, the woman shows great love and respect for Jesus by using her perfume to wash his feet. We too can show love,
respect, and service to others in our day-to-day lives. This means being kind, respecting our parents and teachers, and helping
others when we can.

Children, remember that every action we do can be a way of showing our love to God and others. Just as the woman’s perfume
filled the house with a pleasant smell, our good deeds can fill the world with love and joy. Let us take care of our body, mind,

and heart, and always do our best to please God!

Closing Prayer:
“Dear God, thank you for giving us senses that allow us to enjoy the wonders of your creation. Help us to use our sense of
smell and all our senses to please you and others. Teach us to take care of our body, mind, and heart, and to always be good

friends and servants. Amen.”

CHALLENGE OF THE DAY:

Fasting from sweets and/or harmful foods during the day. You can also consider a situation in the school community: do
not watch television programs or series with unedifying content; propose a reading that strengthens the bonds of friendship

or family; avoid swearing or fighting with classmates, among other situations that you consider a priority to combat.

ACTIVITIES OF THE DAY

They may consider other options that they deem conducive to the conditions of their place of origin.

OPTION 1: Personal Care (30 minutes)

o Objective: To teach children the importance of taking care of their body, mind, and heart.

«  Healthy Habits Workshop (Natural Remedies): What I read, what I watch, what I listen to, places I attend.

o Activity: Games and hands-on activities (e.g., healthy habits puzzle, creating a cushion - for prayer, for the living room,

for sleeping).

OPTION 2: Christian Values (30 minutes)
o Objective: To introduce concepts of love, respect, and service, helping children understand the importance of caring
for the avenues of the soul.

Values Workshop: Love, respect, service, and others.

Activity: Crafts or creative activities (e.g., making thank you cards, greeting cards, motivational cards; bookmarks;

Verses - Creative Evangelism).
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The Positive Phone Breakdown

Objective: To encourage clear and positive
communication.

Description: The children sit in a circle. One of
them whispers a positive phrase in the ear of the child
next to him, and this one does the same with the next
one, and so on. At the end, the last child says out loud
what he or she heard, and compares it to the original
phrase. Make sure the phrases are positive and encouraging

messages.

The Friendship Circle

Objective: To promote inclusion and recognition of the
qualities of peers.

Description: Children sitin a circle. One of them throws
a ball at another child while saying something positive
about him/her (e.g., “You are a very good friend”). The
child who receives the ball does the same with another
classmate, and so on until everyone has received and

given a positive comment.

The Friendship Network

Objective: To strengthen the bonds of friendship and
teamwork.

Description: Use a ball of yarn. The children sit in a
circle and one of them starts by holding the end of the
yarn. He says something positive about another child
and throws the ball of yarn to him while continuing to
hold the yarn. This process continues until a web is formed.
In the end, everyone must work together to untangle the
web without letting go of the yarn.

The Tree of Virtues

Objective: To highlight the virtues and qualities of each
child.

Description: Prepare a tree drawn on a poster board and

many sheets of paper. Each child writes a virtue or positive

5.
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quality of one of his/her classmates on a piece of paper
and sticks it on the tree. In the end, everyone can read
and appreciate the qualities of their classmates.

The Wish Box

Objective: To foster empathy and mutual understanding.
Description: Place a box in the classroom and
provide paper and pencils. Children write wishes
for their classmates (e.g., “I wish you have a great
day” or “I wish you do well on the test”) and place
them in the box. Each day, they open the box and
read a few wishes aloud.

The Friendly Name Game

Objective: To help children learn the names of their
peers and one positive quality of each.

Description: Children sit in a circle. One of them says
his or her name and a positive quality (e.g., “T am Ana
and I am kind”). The next child must repeat the name
and quality of his or her previous partner before saying
his or her name and quality. This continues until everyone
has participated.

7. The Friendship Puzzle

Objective: To promote teamwork and collaboration.
Description: Create a large puzzle with pieces
of construction paper. Each piece should have a child’s
name on it. Children decorate their pieces and then work
together to assemble the puzzle. At the end, they discuss
how each piece (child) is important to complete the pictu-

re (the class).

8. The Empathy Train

Objective: To develop empathy and mutual respect.
Description: Form a human train. Each child holds
onto the shoulders of the child in front of him. As they
walk, the “conductor” (the first child) directs the train
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to different stations (locations in the classroom). At
each station, the conductor calls out a situation and
the children discuss how they might support a partner

in that situation.

The Chain of Favors

Objective: To promote acts of kindness and respect.
Description: Each child writes a favor they can do for
a partner on a strip of paper (e.g., “Help someone with

their homework”). The strips are connected to form a

10.

chain. Each week, children select a strip and perform

the written favor.

Treasure Island Cooperative

Objective: To promote teamwork and collaboration.
Description: Divide the class into small groups and
give them a treasure map. Children must work
together to follow the clues and find the hidden trea-
sure (it can be a box of treats or small prizes). The clues

should require collaboration and team problem-solving.

Proposals TWO: prayer groups and burning of creative petitions.
Suggestion: hands drawn on unicell (dry ice) or other material with perforations for them to place their requests (rolled-up

papers to be placed in the perforations).

4 )

\- J

Note: The following programs are adapted following the proposal made for Middle and High School so that all the educational
levels of the school can be united in one program. However, the Spiritual Commission of each school can make the best decision

according to the needs and resources of the institution.




Preschool and Elementary

A quiet heart and a free mind

DAY OF PRAYER PROGRAM
WEDNESDAY
STATION TOUR

ACTIVITY DESCRIPTION RESPONSIBLE MATERIALS
5min WELCOME A welcome using LSM is | Teachers With students
proposed
With a voice interpreter
in the background
5min PRAYER Theme Verse of the Day | Teacher coordinates Bible
with Bible in hand a student
5min SONG THEME Song chosen for the week | Projection and video Computer
Projector
Sound equipment
10min INSTRUCTIONS The groups are organized | Managers and teachers | Circuits of the
so that they can move to route for each group.
the stations
simultaneously.
140 min STATIONS Information on each Teachers of each group | Materials according
E1 SMELL direction 5 min to each season and
E2 VISION Experiment 10-15 min selected activities.
E3 TOUCH Bible Application 5 min
E4 EAR Transfer 5 min
E5 TASTE
E6 RECREATIONAL | Game where one of
ACTIVITY the senses is put to use
With its Biblical
application
E7 PRAYER AND | Activity to teach students
PRAISE DYNAMICS how to pray and
creatively make
\-
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E8 DINNER

prayer motives.

In this space, the group
goes to the school
cooperative to

buy breakfast or snacks.

10 min

IMPACT

It is proposed that the
impact activity chosen
by the school be carried
out beforehand, so that
it can only be presented
by some students as a
testimony or a video of
what they have done.

Teacher

Video to be projected

on the impact.

20 min

REFLECTION

Topic of the day

Guest speaker

5 min

FAREWELL

Acknowledgments

and farewell

Managers

REMARKS:

Eight stations are proposed so that
each group (6 primary school groups
and 2 preschool groups if they have
the level) can go through the stations
simultaneously. Each school can adapt
the groups and stations according to
the number of students it has.

The reflection of the day is proposed

at the end as the closing of the day,

but each school can choose whether
to do it at the beginning or the end,
according to the characteristics of its

student community.
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DAY OF PRAYER PROGRAM

WEDNESDAY
OPTION THREE

ACTIVITY DESCRIPTION RESPONSIBLE MATERIALS
5min WELCOME A welcome using LSM is Teachers With students
proposed
With a voice interpreter in
the background
5min PRAYER AND VERSE Verse of the Day theme with | Teacher coordinates | Bible
Bible in hand a student
5min SONG THEME Song chosen for the week Projection Computer
and video Projector
Sound equipment
15min SPIRITUAL Play of the Bible story of the | Teachers Materials for
DEVELOPMENT day, either with puppets or dramatization
dramatized with the
students.
20 min PERSONAL CARE Experiment where one of the | Teachers Materials according

EXPERIMENT

senses is put to use

With its Biblical application

to the selected

activities.

20 min RECESS AND
HEALTHY SNACK

- Promote healthy eating
habits and give a break.

- Time for children to enjoy
a healthy snack (breakfast

agape per group).

Each group advisor

30 min SOCIAL SKILLS AND
ANTI-BULLYING

*To foster companionship
and friendship among the
children, encouraging them
to care for and help their
peers.

*Social team games that

Resources for the
games to be

implemented.
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encourage companionship

and mutual aid.

30 min

CHRISTIAN VALUES

To introduce concepts of
love, respect and service,
helping children to
understand the

importance of caring for the
avenues of the soul.

-Values workshop: Love,
respect, service and others.
-Cratfts or creative

activities (e.g., making thank
you cards, greeting cards,
motivational cards; book-
marks; Verses - Creative

Evangelism).

With the support
of their group

advisors

According to the crea-
tive evangelism activity

of your choice.

10 min

IMPACT

It is proposed that the impact
activity chosen by the school
be carried out beforehand, so
that it can only be presented
by some students as a
testimony or a video of

what they have done.

Teacher

Video to be projected
on the impact.

10 min

PRAYER AND
PRAISE DYNAMICS

Activity to teach students
how to pray and make
creative prayer motifs

Teachers

Suggestion: hands
drawn on unicel or dry
ice or other material
for them to place their

requests on.

20 min

REFLECTION

Topic of the day

Guest speaker

5 min

FAREWELL

Acknowledgments and

farewell

Managers
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. Activity for Monday:
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Expuesto a lo habitual, :
Ia rutina, Ia vida,Estando en el mundo, (aunque no sea de el)
‘Rodean la mente,
por lo usual, no suele ser de Dios.
Y en fragilidad, el pecado,
convive con el pecador.
Nuestros sentidos, puertas que se deben cuidar,
Para que el pecado no pueda entrar.
El enemigo consigue distraer, :
(intenta dahar), . e
Masica, Imégénés, Palabras
Llenan el Corazén.

Las avenidas del alma,
son surcos que labrar,
Para que el Espiritu de Dios,

su fruto pueda dar.
Escudo es su palabra
Y fuerzalaoracion =
Ser constantes en Crlsto
La soluaon...'
jInfluye en el almal,

Lo que escuchas lo que ves.
Se Presenta en placeres, Inocuo,
— -~ Como sifueraelbien. =
' Argumentas laidea, = F'f"‘f w7 ,
' ;anadie hace mal!, : :
. Aunque todo, sea permltldo i

. no, convieneigual.
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- —Nuestros sentidos, puertas que se deben cuidar,
Para que el pecado no pueda entrar.
El enemigo consigue distraer, (intenta daiar),
Musica, Imagenes, Palabras
Llenan el Corazén.

Las avenidas del alma,

'son surcos que labrar,
Para que el Espiritu de Dlos,
‘ su fruto pueda dar. i

Escudo es su palabra
Y fuerza la oracién
Ser constantes en Cristo
La solucién...
No desfallezcas...
Cuida del mal, no caer.

Y si faltaFe....
Cristo tiene el poder.

El enemigo consigue distraer,
(intenta danar),
Masica, Imagenes, Palabras
Llenan el Corazén.

Las avenidas del alma,
son surcos que labrar, (
~ -+ - ParaqueelEspiritudeDios, - -
su fruto pueda dar.
Escudo es su palabra S ' Fas
Y fuerza la oracion
Ser constantes en Cristo
: La solucién...

No es solo lo que escuchas y ves, todo mfluye |gual el i
~ Las avenidas del alma. :
: Deb,_eswcpldlar..__.,{_ﬂ BN e =

Autor Angel Ant:gua e =
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